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A Szabálykönyv II. fejezetében:  
 
3570C  Csontsőrőség mérése törzscsontokon 

Törzsi csontok ásványianyag tartalmának fotonabsoptiós meghatározása. 
 
Beutaló szakmák köre: 01 Belgyógyászat, 02 Sebészet, 03 Traumatológia, 04 Szülészet-nıgyógyászat, 
10 Ortopédia, 11 Urológia, 12 Klinikai onkológia, 14 Reumatológia és fizioterápia, 22 Mozgásszervi 
rehabilitáció, 30 Endokrinológia, anyagcsere és diabetológia. 
24 havonta egyszer számolható el:  
kis traumára bekövetkezett ún. osteoporosisos törés esetén, csigolyák morfológiai abnormalitásának 
tisztázására, 3 cm-t meghaladó magasságcsökkenés vagy fokozódó kyphosis esetén, 
hypogonadismusban, korai menopauzában (40 éves kor elıtt), ismerten csontvesztést okozó gyógyszerek 
tartós szedésekor (antikonvulzánsok, GnRh analógok, szuppresszív dózisú tiroxin), kis testtömeg 
(BMI<19kg/m2), 10% fogyás esetén, recidiváló kalcium vesekı betegség esetén, hosszabb vagy tartós 
immobilizáció esetén, renalis osteodystrophiában, osteoporosis terápia monitorozására, súlyos, 
krónikus májelégtelenség esetén.  
12 havonta egyszer számolható el: 
ismeretlen csontvesztést okozó gyógyszerek tartós szedésekor (glükokortikoidok), szervtranszplantáció 
esetén. 

 
Elszámolási lehetıség: megjelölt betegségekre „A” betegség csoport 24 havonta egyszer 
számolható el, „B” betegség csoport 12 havonta egyszer számolható el 

szövegrész helyébe 
 
3570C  Csontsőrőség mérése törzscsontokon 

Törzsi csontok ásványianyag tartalmának fotonabsoptiós meghatározása. 
 

Beutaló szakmák köre: 01 Belgyógyászat, 02 Sebészet, 03 Traumatológia, 04 Szülészet-nıgyógyászat, 
10 Ortopédia, 11 Urológia, 12 Klinikai onkológia, 14 Reumatológia és fizioterápia, 22 Mozgásszervi 
rehabilitáció, 28 Haematológia, 29 Allergológia és klinikai immunológia, 30 Endokrinológia, 
anyagcsere és diabetológia, 31 Gasztroenterológia. 
36 havonta egyszer számolható el -1-nél nagyobb (jobb)T-score esetén:  
Kis traumára bekövetkezett törés esetén, ha a röntgenvizsgálat  csontritkulás gyanúját kelti, csigolyák 
morfológiai abnormalitásának tisztázására, 3 cm-t meghaladó magasságcsökkenés vagy fokozódó 
kyphosis esetén, hypogonadismusban, korai menopauzában (40 éves kor elıtt), ismerten csontvesztést 
okozó gyógyszerek tartós szedésekor (antikonvulzánsok, GnRh analógok, szuppresszív dózisú tiroxin), 
kis testtömeg (BMI<19kg/m2), 10% fogyás esetén, recidiváló kalcium vesekı betegség esetén, 
hosszabb vagy tartós immobilizáció esetén, renalis osteodystrophiában, súlyos, krónikus 
májelégtelenség esetén.  
24 havonta egyszer számolható el -1-nél kisebb (rosszabb) T-score esetén:  
 Kis traumára bekövetkezett törés esetén, ha a röntgenvizsgálat  csontritkulás gyanúját kelti, csigolyák 
morfológiai abnormalitásának tisztázására, 3 cm-t meghaladó magasságcsökkenés vagy fokozódó 
kyphosis esetén, hypogonadismusban, korai menopauzában (40 éves kor elıtt), ismerten csontvesztést 
okozó gyógyszerek tartós szedésekor (antikonvulzánsok, GnRh analógok, szuppresszív dózisú tiroxin), 
kis testtömeg (BMI<19kg/m2), 10% fogyás esetén, recidiváló kalcium vesekı betegség esetén, 
hosszabb vagy tartós immobilizáció esetén, renalis osteodystrophiában, súlyos, krónikus 
májelégtelenség esetén.  
12 havonta egyszer számolható el: 
az ismerten csontvesztést okozó gyógyszerek tartós szedésekor (glükokortikoidok), 
szervtranszplantáció, valamint -2,5 vagy kisebb (rosszabb) T-score érték melletti specifikus törés 
prevenciós gyógyszeres kezelés esetén. 

 
Elszámolási lehetıség (maximum): megjelölt betegségekre „A” betegségek 36 havonta 
egyszer vagy „A” betegségek és „D” betegségek 24 havonta egyszer számolhatók el, vagy „B” 



 

betegségek vagy „A” és „C” betegségek együttes elıfordulása esetén 12 havonta egyszer 
számolható el. 

szövegrész lép. 
 
 
 
A Szabálykönyv III. fejezetében:  
 
3570C Csontsőrőség mérése törzscsontokon 
 
Betegségek „A” 
 

E0500 Thyreotoxicosis diffúz golyvával 
E0510 Thyreotoxicosis, solitaer toxikus pajzsmirigy göbbel 
E0520 Thyreotoxicosis multinodularis toxikus golyvával 
E0530 Thyreotoxicosis ectopiás pajzsmirigy következtében 
E0540 Thyreotoxicosis factitia 
E0550 Thyreotoxicus krízis 
E0580 Egyéb thyreotoxicosis 
E0590 Thyreotoxicosis k.m.n. 
E2830 Primer petefészek elégtelenség 
E2890 Petefészek dysfunkcio k.m.n. 
E2910 Here hypofunkcio 
E2911 Autoimmun testicularis hypogonadismus 
E3100 Autoimmun polyglandularis elégtelenség 

 
M4010 Egyéb másodlagos kyphosis 

 
M4850 Csigolya összeroppanás, m.n.o. 

 
M8000 Postmenopausalis osteoporosis pathologiás töréssel 
M8010 Petefészek eltávolítás utáni osteoporosis pathologiás töréssel 

M8020 Inaktivitási osteoporosis pathologiás töréssel 
M8030 Sebészeti beavatkozás ut. malabsorptiós osteoporosis pathol. töréssel 

M8040 Gyógyszer-indukálta osteoporosis pathologiás töréssel 
M8050 Idiopathiás osteoporosis pathologiás töréssel 
M8080 Egyéb osteoporosis pathologiás töréssel 
M8091 Krónikus májbetegség talaján kialakult osteoporosis, pathológiás töréssel 

 
M8100 Postmenopausalis osteoporosis 
M8110 Petefészek eltávolítás utáni osteoporosis 
M8120 Inaktivitási osteoporosis 
M8130 Sebészeti beavatkozást követı felszívódási zavar okozta osteoporosis 
M8140 Gyógyszer indukálta osteoporosis 
  
M8142 Gyógyszer indukálta osteoporosis (antikonvulzánsok) 
M8143 Gyógyszer indukálta osteoporosis (analógok) 
M8144 Gyógyszer indukálta osteoporosis (szuppresszív dózisú tiroxin) 
M8191 Krónikus májbetegség talaján kialakult osteoporosis 
  
M8150 Idiopathiás osteoporosis 
M8160 Lokalizált osteoporosis [Lequesne] 
M8180 Egyéb osteoporosis 
M8190 Osteoporosis, k.m.n. 
M8200 Osteoporosis myeloma multiplexben (C90.0+) 
M8210 Osteoporosis endocrin rendellenességekben (E00-E34+) 



 

M8280 Osteoporosis egyéb, máshova osztályozott betegségekben 
 

N2002 Recidiváló kalcium vesekı betegség 
N2500 Osteodystrophia renalis 

 
N9530 Mővi menopausahoz társuló állapotok 
N9580 Egyéb meghatározott menopausalis rendellenességek 
N9590 Menopausalis és perimenopausalis rendellenessége, k.m.n 

 
R6340 Abnormális súlyvesztés 

 
Betegségek „B” 
 

M8141 Gyógyszer indukálta osteoporosis (glükokortikoidok) 
 
Z9480 Szövet- és szervátültetés után lévı személy 

 
szövegrész kiegészül a 
 
Betegségek „B” 

 
E2100 Primaer hyperparathyreosis 

 
„Betegségek „C” 
 

M8191 Törés prevenciós gyógyszeres kezelés -2,5 vagy kisebb (rosszabb)T-score érték mellett” 
 
„Betegségek „D” 
 

R9371 T-score érték -1-nél kisebb (rosszabb) 
 
szövegrésszel. 
 


